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Краткое содержание
Время: 00:00-00:63
Об учебных пособиях и табличках к семинарам. 
Тематика 7 МФЧС: Явление аппаратов Человека Воскрешения Изначально Вышестоящего Отца и ИВДИВО, перестройка бытования с чисто физических условий на потенциал внутренних возможностей Человека, его Частей, естественность Дома Отца Человека, Воля Изначально Вышестоящего Отца, Дух, Атмическое тело, Идея, внутренняя Цель как основа вашей Жизни. Наработка внутренней систематики Частей Человека. 
Что вас сюда привело? С чем вы пришли? Интерес, Символизм, внутренняя Идея, внутреннее состояние синтезирования новых возможностей в целое – Я Есмь как Человек. 
Разработка Синтеза и Огня Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Гюстав Теона, развивающие Часть Столп Изначально Вышестоящего Отца в нашем теле. 
Символы государстве, в литературе, теологии. Символизм пройденных Частей. 
Что вы за месяц с ними сделали? Применённость и дееспособность через внутренний интерес, доосмысление тематик Синтеза. 
Символизм первой заповеди: «Слейся с Отцом всем Сердцем, всем Разумением, всей Душою своею …всей крепостью Духа своего». Нас интересует в этой заповеди – Атмическое тело, крепость Духа, слиянность с Отцом, мощь внутренней Воли. 
Изначально мы родились малочастным Человеком, 3-4 Частей, имели Дух планетарных возможностей. «В здоровом теле здоровый дух», в генах исторической памяти имеем этот смысл. 
С 2000 года планета начала концентрировать собою состояние Огня в ядрах клеток. Энергия плюс вещество формировала определённый вид материи физического тела. Человек получил Источник внутреннего состояния другого потенциала жизни – это был Огонь в теле, развитие Частей Человека, его структуризация, иерархизация. 
Душа как шар Духа, формирующая правильную чувствительность, правильную реагируемость, утончённость внутренней душевной организации. 
Процесс мышления, осмысления, провидческость, внутренняя интуитивность, проницание – ясность взгляда на процесс. 
Слиянностью живет явление Сердца. 
Метагалактические возможности переключили с 3-4 Частности на укрепление внутренней личности или внутреннего Я Есмь, на многочастность, 4096, масштабность внутреннего роста.
Перспективная схема Метагалактик – объём 16 миров в нашем теле. Состояние мира приводит к чистоте внутреннего Духа. Державность. Отечество. 
Наша внутренняя Цель или внутренняя Идея раскрывает наш масштаб Мировоззрения, ясность внутренней организации Тела, где мы с Духом внутренним выражением Воли воспринимаем Миры, включаемся в мировоззрение метагалактических возможностей. Символ своими Идеями приводит нас как Человека к явлению самодостаточности. Атма – состояние Воли и Духа, определенные стандарты Метагалактических возможностей. Рождается внутри Человек Идейный, с внутренней характеристикой множественности Идей, включающих Масштаб. 
Когда мы занимаемся Духом, Духу важно пространство, и оно начинается с осмысленности для роста мировоззрения тематиками Синтеза. Состояние символизма и Идеи предполагает неотменность внутренней Цели. При этом все процессы, реакции, ощущения, чувства, мысли … включают внутреннее состояние кайфа, драйва, наития на работу с Кут Хуми на семинаре. 
Внутреннее для нас – вышестоящее. Принцип «Матрешки» – всё-во-всём: тело Человека строится по принципу и образу Материи Метагалактики, когда вышестоящее включает нижестоящее как часть и носим собою внутреннее как макрообъём. В физику включается принцип всего-во-всём – многочастное состояние. Столп внутри несёт 6 единиц Частей, и, развиваясь внутренне, готовится к следующему, аматике. 
Мы концентрируемся на атмичности ВЦ Реальностей, атмического Лотоса Духа, пробуждённости или просветлённости. Будда пробудился в Лотосе, в атмичности. Идём принципом всепринятия, т.к. человек – существо приспосабливающееся, нарабатывается внутренняя стереотипичность состояния. 
Реальность – внутренняя полномасштабность настройки в глубину материи, которую мы начинаем познавать, того или иного Пространства, той или иной Части, различные виды Огней.
Часть Столп концентрирует собою внутри и несёт Волю. Есть Воля организации природы Планеты Земля. Воля – это направленное действие исполнения. Воля концентрируется на Дух Человека в Столпе. Воля и Дух – двигатели прогресса и мотивация преодоления старого, наработка состояния Быть. 
До 2000 года на Планету фиксировалось состояние Духа, а после – Огненности. Реальности включают внутренний Источник Огня в человеке. 
Книга П.Флоренского «Столп и утверждение Истины», столпники. Столп внутри предполагает внутреннюю Волю и Дух, имеют полнонаправленность действия Человека Планеты Земля. Наша задача – развить внутреннюю масштабность, когда Дух в состоянии пространственности воспринимает всю Планету и себя, как Единицу внутреннего мира или мировоззрения – это состояние парения/полёта Духа.
Главная задача 7 семинара – встроиться в Человека Планеты Земля, чтобы через Аматику и состояние Огня и Духа войти в перспективе в Человека Метагалактики Фа, который концентрирует собой 4096 Частей Изначально Вышестоящего Отца. Метагалактика организует нас как микро- выражение для внутреннего развития. 
В чём внутренняя Идея вашего присутствия здесь? У вас включается внутреннее накопление Духа и предрасположенность. Дух Человека принимает решения в тех или иных тенденциях, мотивируя вас на внутреннюю обеспеченность и убеждения, на человеческую компетентность, многочастность, многовариативность. 
Какой вы на сейчас? Внутренний профессионализм включает компетентность на Планете Земля. Дух подтягивается к Вышним смыслам, которые развивают его и делают профессиональным, человек попадает в поток через дело. Дух нас ведёт. 
Ваш Дух при воплощении выразил желание воплотиться на Планете Земля, это заявка Духа. Главное в Духе – уйти от соглашательства, внутреннего предательства себя, делания против внутренней Воли. И воплощаясь, внутренняя цель/задача – стать Человеком во всех смыслах. Сволочь – навязывание другим что-то своего, не учитывая мнение окружающих.
Сканер Духа: вначале определяется Дух, а потом в Духе включается Воля как процессуальность, как некая атрибутика условий. 
Внутри каждого есть внутренний объём условий, которые мы генерируем собою. С_Частье – это синтез наших внутренних Частей, многообразие возможностей внутри. Радость – питание Духа, усиляет Волю каждого, внутреннее состояние Мудрости и Света. 
63:00
Набор и первичная проверка: 
Аватар ВШС ИВО262078ИВЦ/65470 ВЦ/16318ВЦР 262064ИЦ, Сев-ль, ИВАС Мории Свет,  Татьяна Залещук, Ипостась.
Сдано ИВАС Кут Хуми 13.11.2019г.


Краткое содержание
Время: 00:63-126:22
На Планете Земля цивилизация мудрая.
Именно радость концентрирует в Дух каждого из нас такой элемент как Истина. Истина пересекается со Столпом.
Истина концентрирует в потенциале Силу Духа.
Сила начинается с внутренней энергоёмкости. А энергоёмкость приводит к пассионарности. Пассионарность является ключом, подпитывающей розеткой для внутренней радости. Потому что радость тоже должна чем-то поддерживаться, чем-то насыщаться, чем-то развиваться.
Радость базируется на внутренней Истине.
Дух свою Силу черпает в правильных мыслях, в правильных восприятиях, в правильных пониманиях картины мира. Когда человек или только всё ощущает, или только всё чувствует и не вырабатывает в процессе мышления мысль, можно сказать, что этот человек не целен.
Наша физическая реальность ментальна по себе: ментальные люди, наука, учёные, исследования. Наша цивилизация сама по себе является ментальной, вопрос: какая это ментальность? Физическая планетарная или это ментальность через многочастность внутренних Частей?
Ключ 4-1. Пространство и Столп (Часть имеется в виду) является физикой через концентрацию 1-4 для процесса мышления. Когда мы начинаем внутри погружаться в этот процесс, задумываться над этим, мы как раз и приходим к внутренней философскости каждого из нас. Когда вы можете выработать какую-то позицию или точку зрения.
Будда пришёл к тому, что весь мир состоит из дхамм.
Дхамма созидания.
Наша с вами задача здесь и сейчас: научиться в истине увидеть процесс не просто Пробуждённости, а созерцательности. Когда мы начинаем фокусироваться Духом, Дух должен на что-то смотреть, Дух на что-то должен выходить внутренним взглядом.
В Духе для нас с вами нужна активность.
Принцип Служения. Через внутреннюю требовательность, через внутреннюю ответственность. Служение может быть даже через раскрытый Дух, например, всему Человечеству Планеты Земля.
Когда мы с вами концентрируемся по времени, мы нарабатываем внутренний Огонь. Он неосязаем физически.
Послушайте себя внутренне ментально. Какие у вас мысли? Есть мысли общие, а есть мысли конкретные. Конкретные мысли собою предполагают такое явление как устремлённость. Есть смысл: «устремлённому даётся» или «не стой на пути устремлённого». Я вижу цель, я не вижу препятствия. Седьмой Синтез обучает нас Волей и Духом и всем, что было сказано до этого, настраивает нас на длинную дистанцию. Длинной дистанцией могут быть не обстоятельства как кубики, пазлы жизни, а длинной дистанцией можно увидеть саму всю жизнь. 
Жизнь строится временем. Если мы видим Частности как элементы мелкого, мы в этой мелочёвке перестаём видеть процессы длины, процессы всего объёма, который мы должны осуществить, как Человек Планеты, приходя Духом в физическое тело в воплощении. То есть мы входим в рутину существования, преодолевания тех или иных трудностей. Они были, есть и будут. Преодолениями мы растём. Вопрос: эти трудности мы с вами воспринимаем как фатальность условий? Что без этого никак нельзя. Или вот как раз Силой Духа, Волей, дееспособностью и всем, чем мы сказали, вы относитесь к этому или обучаетесь, даже с точки зрения мыслей, ментальности: относиться великодушно.
Великодушие с одной стороны – величина охват Души, а с другой стороны, великодушие и есть тот принцип открытия Духа.
Мы должны уметь распределять жизненные позиции.
Внутренний стимул кроется в Силе Духа.
Широта Души или внутреннее состояние Духа концентрируется всегда нашей внутренней убеждённость и тем, как мы видим и смотрим.
Когда мы ждём, мы тратим время впустую. Мы ждём, ничего не делая. Результатов мы должны ждать не здесь и сейчас, а результаты уже формируются и идут тем, что вы встраиваетесь.
Мы включаемся в процесс Веры.
Дух имеет состояние вырабатываться, иссякать.
Открыться Духом – выйти за пределы комфортных условий существования на Планете Земля. Не значит, что попасть в некомфортные условия.
Биология Духа. Биология – это прежде всего состояние некой внутренней репликации или делимости Духа. Когда Дух иссякает, заканчивает свой объём жизни или существования, но Планета и Человечество не может остановиться в развитии, значит должен быть какой-то фактор, стимулирующий магнитность приближения Духа более высокого порядка для того, чтобы человечество продолжило развиваться. 
Этим фактором было состояние Советского Союза. Вылет в космос. Космостроение. В Советском Союзе развивалась Атомная Промышленность. Человек Советский – Человек-Творец. Дух открылся, пошла заявка. На заявку необходимо время.
Сформировалось Условие, когда Дух Планеты готов был отдать себя в жертву через трех-, двух-, одно- частность развития Человека, и принять возможности развития Духа Метагалактического, где Дух предполагает своей Волей действия многочастности Человека. Отсюда началось развитие Дома Отца Метагалактического на Планету Земля.
Созрело сознание Духа, как биология. И биологией внутреннего сознания наш Дух готов был принимать Метагалактический устой. Фактически началось формирование Дома Отца Метагалактики на Планете Земля. Это предполагает внутреннее развитие Человека.
Внутреннее наитие.
Биология утончилась и была готова к такому явлению, как репликационность.
Через биологию физических тел, через биологию Духа в каждом из нас на Планете Земля Метагалактика начала реплицировать, через делимость, состояние Огня, Света, Духа и Энергии в насыщение Духа через внутреннее состояние Силы. И это дало нам возможность выйти и расшириться с трёхчастности – Сердце, Разум, Душа – на многочастность развития Человека.
Дух живёт пространством и временем, как следующей своей физичностью.
«Посмотри на своё тело и ты увидишь все свои накопления» - Будда.
Духу жизненно важно не остановиться в развитии здесь и сейчас, а жизненно важно продолжать до последнего дыхания физически биологического тела развиваться через закон Будды: посмотри в зеркало и ты увидишь свои накопления. До последнего вздоха мы копим внутреннее состояние на перспективу следующих воплощений, копим потенциал, копим силу, копим мастерство, копим умение, копим профессионализм.
Дать возможность Духу раскрыться в своём потенциале.
Посвящённый занимается разработкой внутренних знаний через обретение внутренних прав.
Во внутреннем мире есть то, что называется внутренней Истиной, которую вы складываете в каждом собою через ваше мировоззрение. И, соответственно, вы неотъемлемой частью включаетесь или входите в единение такого выражения, как Отец.
Нить Синтеза пронзает Дух каждого из нас внутренним состоянием Силы внутреннего потенциала. Когда мы основываемся на состоянии преодоления поверхностности, преодоления шаблонности, нам надо понимать от какой отправной точки мы исходим. И вот здесь мы знакомимся в Духе с самим собой.
Идентифицироваться со своим Духом.
Любое состояние неидентифицированности приводит к эффекту толпы. Возможность неидентифицироваться Духом приводит к состоянию стадности.
Ипостасность – это следование чему-то или кому-то.
Управлять материей Метагалактики в каждом из нас. Управление материей наступает через освоение Частей. Потому что Часть – это целое, Человек – это целое. Обучаясь управлять целым, мы обучаемся управлять разными видами материи.
Форма одежды организует наше тело.
Набор в п/к и проверка:
Аватар Мг Информации ИВО 262068 ИВЦ/65460 ВЦ/16308 ВЦР 262064 ИЦ, Севастополь, ИВАС Юстаса Сивиллы Исламова Лилия
Сдано ИВАС Кут Хуми 15.11.2019г.

 Практика 1.
Стяжание Центрированности Синтеза на каждом из нас на голове и выстраивание состояние вертикали Огня Столпом.
Стяжание Синтез Изначально Высшего Отца каждому из нас в активации Столпа, как 7-й Части, Духа этим и внутренней избыточной Воли.
Стяжание Эталонности 7-го Синтеза Огнём и Синтезом каждого из нас, стяжание развития Я Есмь 7-м Синтезом, в активации внутренних Условий и всех Частностей в каждом из нас до Движения от Условия.
Наработка7-й части Столп в каждом из нас, последовательным синтезированием первых семи частей Образ Отца, Слово Отца, Душа, Размышление, Престол, Сутенность в Столп Изначально Вышестоящего Отца.
Время: 02:06:22 – 02:56:56
Мы возжигаемся всем накопленным Огнём. Возжигаемся всем Духом каждого из нас.
И вот здесь, открыв глаза, закрыв глаза – это не имеет значения, концентрируйтесь внутренним взглядом на активацию Духа в каждом, возожжённость или воспламянённость Огнём в ядрах клеток в теле каждого из нас.
И самостоятельно возжигаемся, насколько мы понимаем определённым объёмом, у кого какой есть, Волей в каждом, просто в вашем восприятии, как это для вас – Воля каждого из нас. Никуда не переходим, ни на что не фиксируемся, просто ваше физическое тело. Вы никуда не впадаете, нигде не сидите, просто вы сидите биологической физической Единицей и внутренней задачей возжигаете объём Воли. И возжигая Волю, мы активируем тело каждого из нас, физическое тело в активации Я Есмь, тело Духа каждого из нас в активации Я Есмь.
Возожглись, а теперь поощущайте себя, почувствуйте. Пробуйте держать состояние сознательности и максимального участия, то есть не впадайте не в сон, не в дремоту, вот вы здесь и сейчас в моменте события. Но как бы сложно и непонятно вам не было пробуйте отнестись к этому легко, по принципу «и это пройдёт» Тоже очень хорошее состояние, это принцип Духа, он им живёт, Соломон не зря это сказал: «И это пройдёт!». А для опыта эта формулировка очень важна, опыт нарабатывается прохождением.
И вот возжигаясь в этой активации, это была шутка, чтоб вы внутри немножко активировались, мы синтезируемся с Аватарами Синтеза Кут Хуми и Фаинь. Если вы впервые, просто доверьтесь ведущему и поучаствуйте в этом процессе, ну, соответственно, кто уже практиковал, сознательно, как у вас получается, внутренней устремлённостью, синтезируемся с Кут Хуми Фаинь на этот Синтез. И в этом Синтезе в физическое тело от Аватаров Синтеза идёт концентрация Огня на нас. Попробуйте её зарегистрировать внутренней успокоенностью процесса, мы возжигаемся Огнём в теле каждого из нас. Может быть, волна какая-то пришла, может быть, какая-то яркая активация, может быть, плотность в теле появилась.
И заполняясь Синтезом Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, мы внутри в теле их Синтезом, возжигаясь, вспыхиваем всеми нашими подготовкамии подготовкой Духа в знакомстве с Духом Метагалактики, с внутренней развитостью в Метагалактике каждым из нас. И заполняясь, пробуем внутренне открываться вот не физически головой, а внутри нашими частями, системами, аппаратами, внутренними частностями открыться. Заполняемся только физически.
А теперь в этой заполненности, в максимальной, так скажем, здравости осознания, пробуем или ищем: «Какой или какая вы на сейчас?». Не в состоянии, как вы себя знаете, вот в активации Духа и Воли. Не в плане самопознания, –это не самопознание, это внутренне обретение или осмысление знакомством, так скажем с первоисточником.В теле каждого из нас первоисточником помимо Огня является Дух каждого из нас. Помните, всегда говорили: «Читайте книги в первоисточнике» Вот тоже самое и здесь: «Общайтесь с первоисточником».
Вот вначале вы, чтобы выйти на Отца и на Владыку, мы сейчас с Кут Хуми возожглись, чтобы выйти на Отца, вы должны внутри возжечься состоянием Духа – это ваш первоисточник. И Дух Метагалактический в Новой Эпохе он живёт Огнём. Вот это вот, одна из главных мыслей, которые вы должны вынести из этого цикла 2-х дней сегодняшних, сегодня и завтра.
И мы возжигаемся Синтезом в каждом из нас внутренней осознанностью, пусть даже постепенно нарабатываемой каждым из нас, этой сознательностью Духа, сознательностью синтез физически. Синтез, значит многовариативностью возможностей различных. Заполнившись Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, мы устремляемся и переходим в их зал, в пространство в 16320-ю Высокую Цельную Реальность. И развёртываемся в зале, в помещении Дома ИВДИВО пред Аватарами Синтеза Духом каждого из нас, телом Духа и синтезфизически каждым – это одно целое, просто разными смыслами, чтобы включить внутренний процесс в вас. Становимся, утверждая оформленность Вышестоящего тела в зале Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, и мы синтезируемся теперь в прямом доступе к телам Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, то есть мы вышли в зал в прямом восприятии и сопряжении.
Стяжаем Синтез Синтезов Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас, индивидуализируясь вот в этой просьбе, в этом стяжании в каждом и заполняемся. Находим в центре грудной клетки Хум, как точка контакта с Высшими Силами, с Отцом, с Аватарами, точка концентрации на внутренний мир, и заполняемся Синтез Синтезом Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас. Стяжаем форму Ипостаси 7-го Синтеза и, облачаясь, перестраиваясь на организацию в среде зала Аватаров Синтеза Кут Хуми сменяем состояние тела. Вспоминаем что, прежде всего, тело это форма, то есть, меняя форму, оставляя энергетику одежды физической в физическом теле, вот для этого нужна смена формы. И организуемся на форму Ипостаси, она может быть такая же свободная, такая же лёгкая, как и физическая одежда, но вот эманация её, её материя, как раз из тех уровней, куда мы с вами вышли.
И возжигаясь этим, мы стяжаем у Аватара Синтеза Кут Хуми, то есть заявляемся в просьбе, стяжаем Синтез, Огонь, Условия, концентрации Цельности 7-го Синтеза на каждом из нас и, возжигаясь, наполняемся им, Синтезом и Огнём. Нет пределу совершенству, поэтому включитесь в процесс, когда вы наполняетесь или восполняетесь.
Чтоб не навязать вам своё мнение, я как Ведущий всё равно вас сканирую, вам недостаточно внутренней насыщенности. Попробуйте вот восполниться: чувствуйте, что тело переполнилось, компактифицируем, то есть уменьшаем в пропорциях, в ноги и дальше продолжаем наполняться. Займитесь внутренней активацией и, концентрируя это собою, мы стяжаем у Аватара Синтеза Кут Хуми, попробуйте увидеть Владыку.
Мы с вами говорили о мировоззрении, как о внутреннем Взгляде Духа. Попробуйте перевести взгляд с внутреннего ощущения чувствования тела в пространстве зала Аватара Синтеза Кут Хуми на внешнее, на внешний взгляд, как подмечание, подмечать какие-то элементы, фрагменты нюансы во взаимодействии с Аватаром.
Настроились, вспоминаем, что мы говорили о биологии Репликации. И вот в этом Синтезе с Аватаром Синтеза Кут Хуми мы возжигаемся, стяжаем Эталонность 7-го Синтеза Огнём и Синтезом каждого из нас, стяжая развитие Я Есмь 7-м Синтезом, в активации внутренних Условий и всех Частностей в каждом из нас до Движения от Условия. И возжигаясь, заполняемся Аватаром Синтеза Кут Хуми, возжигая Огонь в голове, вспоминаем, что в голове есть точка Хум такая же, как и в центре грудной клетки. И открываясь, внутренне вмещаем эталонность Синтеза и Огня, заполняясь 7-м Синтезом от Аватара Синтеза Кут Хуми, встраиваясь в среду Огня, среду Синтеза темами Духа, Воли, Атмичности, Пространства и самое важное внутреннего формирования Столпа. И возжигаясь, заполняясь из головы или воображая, или представляя, концентрируем этот Огонь и Синтез по всему телу. Даже, если не до конца понимаете или не до конца ощущаете, пробуйте, ищите, внутренне прикладывайте усилия в этой активации. И мы возжигаемся 7-м Синтезом в каждом из нас.
А теперь вспоминаем принцип «что мы излучаем, то мы и получаем», то есть начинаем, эманировать, учиться эманировать из тела Огонь 7-го Синтеза в каждом из нас. Вот возжигаясь, заполняемся от головы до ступней и возожжённость предполагает насыщенность и чрезмерность, и вот это состояние насыщенности и чрезмерности, она во что-то выходит или на что-то раскрывается – вот это называется эманация. И мы этой чрезмерностью, внутренней накопленностью эманируем вокруг каждого из нас Огонь 7-го Синтеза вначале. И эманируя вокруг каждого из нас активируем Сферу Дома Отца вокруг нас, возжигаемся.
Вспоминайте Человека – да Винчи (Леонардо да Винчи, ред.), который стоял, ноги на ширине плеч, руки в стороны. Вот вы можете тоже сейчас так встать: – ноги ровно, чтобы устойчиво стояли, а руки раздвинуть в стороны, и попробовать кончиками пальцев дотронуться в окружающем пространстве и почувствовать или прожить прикосновение тактильное к оболочке. Она может быть тонкая или более уплотнённая, зачастую она светлая и она охватывает всё ваше тело на расстояние вытянутой руки, во всём вот, со всех сторон 360 градусов и над головой - и под ногами, и за спиной - и перед вами, и справа, и слева.
И эманируя Огонь 7-го Синтеза, вот обучаемся, обучаясь эманировать, мы овладеваем, так как собою это генерируем. То есть мы насытились от Аватара Синтеза Кут Хуми, оно вникло в наше тело, синтезировалось с нашими Частями, там Образом Отца, Словом, Душою, Размышлением, Престолом, Сутенностью подтягиваемся к активации эталонным Синтезом 7-й Части Столп и начинаем эманировать состояние 7-ми видов внутренне Огней. Заполняем ИВДИВО каждого, вспоминаем, что в Доме Отца, помимо, того случайности в Доме Отца не бывает и всё закономерно, есть Условия, которые строят эту закономерность. И вот эманируя 7-й Синтез, мы обучаемся владеть закономерностью Огня в теле каждого из нас и в Доме Отца каждого из нас.
И вот здесь разгорайтесь насколько вам это понятно, разгорайтесь телом, разгорайтесь Духом, разгорайтесь внутренним состоянием устремления, разгорайтесь в ногах, руках, голове в центре груди, вот открывайтесь. И любые там установки, состояния, особенно удручённости, попробуйте не просто отодвинуть на дальний план, а пережечь.
Вот сжечь. Есть такое классное состояние – аннигилировать, этим занимается Амматика, следующая степень нашего развития Аматизировать её, просто переплавить, реструктуризировать – включить процессы химии, когда химия дробит на части, и фактически за этой многочастности минуса – перестраивается в плюс, если не получается сжечь.
Давайте, не филоньте, не будьте теми, которые идут только по тому, что сказали, примените свою активность и своё внутреннее состояние Волю внутри. Позаботьтесь о себе, обучаясь владеть Огнём, вы проявляете заботу к самому к себе. Как раз, проявляя заботу о себе в норме, очень классно складывается состояние преодоление поверхностности, вы начинаете понимать, что вам нужно в проявлении заботы. Во-о! И вот в этом проявлении заботы, вы выходите из озабоченности, внутренних терзаний. Вот насколько можете на этот период времени я здесь и сейчас вы, принципом «Я Есмь».
И мы стяжаем у Аватара Синтеза Кут Хуми, в этой заполненности и эманировании 7-го вида Огня и Синтеза Столпа 7-го Синтеза. Стяжаем концентрацию Синтеза прямого выражения Аватара Синтеза Кут Хуми, стяжаем обучение ипостасностью «Быть и развиваться Метагалактически Домом Отца и в Духе каждого из нас». И стяжаем у Аватара Синтеза Кут Хуми Синтез, преображаясь этим Условием, возжигаясь поступательностью, насыщения Огня в теле, мы учимся концентрировать собой Огонь в теле.
Вспоминаем, как мы говорили об энергоизбыточности, убираем слово «энерго» и включаем Огнеизбыточность, и, возжигаясь огнеизбыточностью, вспыхиваем Ипостасностью, выстраивая координацию, взамоотношений с Аватаром Синтеза Кут Хуми Синтезом и Огнём. И, возжигаясь избыточностью Огня, вспыхиваем пассионарностью и активируем внутренне в теле, Дух энергоизбыточностью, пассионаргостью, огнеизбыточностью и в физическом теле, включая миракль, как некое внутреннее чудо «здесь и сейчас» вы физически и тут же в этот момент вы «здесь и сейчас» вы в зале перед Владыкой Кут Хуми. Стоять, смотреть, возжигаться – это практика миракля.
И вот максимально, держа баланс синтезизически физической сознательностью и Вышестоящим выражением в зале у Кут Хуми, мы заполняемся Аватаром Синтеза Кут Хуми, возжигаемся Сферой ИВДИВО каждого, это Дом Отца вокруг нас, возжигаемся Эталонным 7-м Синтезом и Огнём во владении им. И вспыхивая, стяжаем у Аватара Синтеза Кут Хуми Синтез консолидирующих возможностей и идей Огнём любыми тематиками для каждого из нас и стяжаем Центрированность Синтеза на каждом из нас на голове. И пробуем выстроить состояние вертикали Огня Столпом и пробуйте его представить или вообразить, когда от Вышестоящего тела, которым вы стоите пред Аватаром Синтеза Кут Хуми, продолжением Огонь идёт и входит в физическое тело. И вот эта вот связующая Нить –это основание или центровка, а вокруг – это Столп Огня и, возжигаясь Столпом Аватара Синтеза Кут Хуми, преображаемся им.
Если продолжить чувственность физического тела, то Столп фиксируется на физическом теле, на нас с вами, и очень чётко концентрируется это в области плеч, правое, левое плечо. И вот границы Столпа идут, охватывая плечи вниз до ступней, даже не зависимо от того как вы сидите, охват Столпа. И концентрация охвата головы, вот контур или абрис головы вертикально вверх и вплоть до Вышестоящего тела такой Столп попробуйте вообразить. Физически почувствовать или прожить, сонастроиться на это состояние. Ну, теперь попробуем походить Столпом, это ещё не часть, просто вот такое приближение к состоянию, намерение вот.
Мы благодарим Аватара Синтеза Кут Хуми словом, жестом, а теперь внутренне опустите там подбородок и пробуйте посмотреть на своё тело и увидеть, что тело в неком обрамлении вас Огнём, вот это Столп Отца, Столп Огня, а вокруг вас Сфера ИВДИВО. Вот принимая этот взгляд, мы Столпом и Сферой Дома и телом каждого из нас в Доме переходим и синтезируемся в зал к Изначально Вышестоящему Отцу в 16385-ая Высокая Цельная Реальности. Развёртываемся в зале Отца. Попробуйте вспомнить, что Отец для каждого из нас является Первоисточникам, Началом. Не знаю, как вы это воспринимаете, внутренней своей верой.
И вот, синтезируясь, мы сливаемся с Отцом. Слиянность – это сначала символизм такой некой любви и насыщенности. Сливаемся с Отцом, синтезируемся с ним, как с Первоисточником Огня и, возжигаясь, синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца в теле. Стяжаем Синтез Изначально Высшего Отца каждому из нас в активации Столпа, как 7-й Части, Духа этим и внутренней избыточной Воли, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Синтез, преображаясь им.
И возжигаясь Изначально Вышестоящим Отцом, мы синтезируемся концентрацией внутреннего Огня Столпом, стяжённых у Аватара Синтеза Кут Хуми с Изначально Высшим Отцом. Вспоминаем о Репликации и о биологии тела каждого из нас частями, Цельностью Частей, многочастностью.
И мы с Отцом синтезируемся Образом Отца, возжигая Столп Огня в Образе Отца каждого из нас. Кто не был на 1-м Синтезе и вот не стяжал самостоятельно данную часть, возжигаемся потенциальным состоянием, реплицирующимся от Отца на тело каждого в активации Образа Отца в Синтезе Образа и Подобия, как внутреннего содержания для каждого из нас, заданностью с Отцом.
Синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом Словом Отца, второй Частью. И возжигаясь Столпом Огня второй Части, возжигая Слово Отца, как любые записи, любые тексты особенностей Слова каждого из нас ни как язык или алфавит, а как накопления слов, как возможностей и условий нашей многогранности тот, что мы можем, что мы представляем собою Слово Отца. Возжигаемся Столпом Слова Отца.
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и, реплицируясь, синтезируемся, соприкасаемся с Частью Душа, третья часть. Активируя Душою, сливаясь с Отцом, насыщаясь Столпом Души Изначально Вышестоящего Отца, вспоминая, что мы говорили Душа – это шар Духа. И вот на прикосновении с Душою Отца активация идёт Первичности активации Духа каждого из нас и, возжигаясь, вникаем, преображаемся чувствами. Вот, вырабатывая чувства, завершая и преодолевая эмоции, оставляя их ниже не оформленными чувствами и активируясь, настраиваемся на чистоту Чувств. Вмещаем Душу Столпом.
Дальше синтезируемся с Изначально Высшим Отцом и активируем внутри, сливаясь с Отцом четвёртой частью Размышлением. Вот здесь цельность наших мыслей, цельность нашего понимания жизни и как раз основа мировоззрения, ментальная. И возжигаемся Столпом Размышления в активации любых ментальных процессов Столпом Изначально Вышестоящего Отца. Вспыхиваем.
А теперь попробуйте в зале, там пред Отцом воображать, что вы двигаетесь, ну, не знаю, руку поднимите, сделайте шаг вперёд, назад, неважно какое-то движение телом, это называется Психодинамика, то есть динамика телом. Тело у нас 63 часть, физическое тело, значит, все нижестоящие части включены в него как часть. Мы сейчас сактивировали 4-е части Образ Отца, Слово Отца, Душу, Размышление. И вот как бы тяжело не было, как бы ни хотелось спать – неважно, вот это всё внешнее. Двигаемся, воображаем, представляем и в движении попробуйте внутренне самостоятельно вот в обучении владению Огнём, не просто прожить, а синтезировать 4 части внутренне собою, просто ощущая их Образ Отца, Слово Отца, Душу и Размышление синтезировать внутри и какой у вас на выходе получится результат этого внутреннего синтеза. (Заиграла музыка смартфона), да! Значит, синтезировалось, если знаки пошли. Нет, всё классно! (снова слышно музыку) Можно поставить на «выключить».
Из зала: – Выключенный был.
Верю! И самостоятельно 4 Части активируем. Самостоятельно, то есть вам сейчас внутри найти процесс то, что всегда добивается Дух – самостоятельности, когда он сам это делает, через самостоятельность вы обучаетесь навыкам, а навыки потом не вырубишь и топором. Поэтому вот навыки нужны вам во внутренней реализации самостоятельно.
Синтезировав 4 части, поднимаем взгляд на Отца и с Отцом синтезируемся с 4-мя частями, представляем, воображаем, вот учимся выдерживать это. Если вам сложно, потерпите, ещё чуть-чуть осталось. Синтезируемся с Отцом 4-мя частями. И на ответ Синтезом 4-мя частями проживите ответ Отца, то есть на ваше слияние с Отцом, на вашу заявку от Отца на вас идёт ответный Огонь также ответ 4-х частей. Возможно, вы что-то услышите, может, как-то увидите реакцию Отца мимикой, ну, может быть, Отец там улыбнётся, подмигнёт или наоборот как-то так, немножко угол губы пойдёт вниз. Сказать, что можешь больше, а делаешь вообще нисколько. Некую критичность проявит к вам. То есть Отец – это же живое существо, он проявляет свои чувства, эмоции к вам. И, выходя к нему, мы, обучаясь у Отца, перестраиваемся, развиваясь, подтягиваемся к Отцу. Отец с нами общается, в том числе, и такими выражениями.
Хорошо, активируя 4 части, синтезируемся дальше, с Изначально Вышестоящим Отцом уже Синтезом 4-х частей в чём? В намерении на 5-ю части, а намерение – это очень самое яркое, что есть для Духа. И возжигаемся 5-й частью Престолом каждого из нас, активируя исполнение задачи Духа в Престоле, стоять пред Отцом. Вот Пре-стол, предстоять перед Господом. Вот состояние: «Предстоять!». И возжигаясь, проникаемся Синтезом Престола Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Столп каждому из нас, преображаемся Присутствием Реальным в зале пред Отцом «здесь и сейчас», в подтверждении задачи Духа – стоять перед Отцом. Если вы когда-либо читали определённые знания, тайные так скажем, Изотерические они называются. Были известны 7 Духов перед Престолом Господа.
Но мы сейчас не об этом, просто некий такой символизм, идеи или цели. Престол концентрирует собою присутствие Духа рядом с Отцом. Вот попробуйте прожить это внутренней Вышностью, ну какой-то цели или вашей идеи! И проникаясь, вот у ментальности, у мыслей есть очень такой нехороший порок, можно сказать. Они любят запруживать тело, есть такое состояние: «запруженное тело» избыточностью мысли, которые не плодотворны, не цельны, не нужны. Вот иногда из-за запруженности, когда очень много-много всё, такой рой мыслей, сложно найти внутреннее состояние мешающих истинности процесса. Вот сейчас кому-то из вас вариативность множества мыслей не по делу, очень сильно мешает. Но простите просто за комментарий, и чтобы вам проще было понять вот это состояние Вышности с Отцом концентрации Духа, в том числе, как мы говорили «полёт», он начинается с Престола предстоянием с Отцом из-за запруженности ментальной. Вот освободитесь, попробуйте, отсрочить это на потом. Вот будет перерыв, потом хоть задумайтесь этими мыслями. Вот на сейчас посвятите время, так скажем вашей аудиенции в работе с Отцом.
И вот возжигаясь этой простотой принятия и осмысления, мы вспыхиваем Престолом и Столпом Престола и, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, синтезируемся в активации 6-йчасти в каждом из нас – Сутенность. Синтезируемся, Реплицируя Огнём от Отца, возжигаемся частью Сутенность Изначально Вышестоящего Отца в нашей части. И активируем Столп 6-ти частей в каждом из нас, накапливая каждым Синтезом с Отцом Каплю, Точку, Фрагмент, Элемент, Спин – это огнеобразы так называются, или Ядро концентрации присутствия Отца внутренним содержанием в каждом.
И вот здесь в Сутенности, помните, зрите в корень, это суть, она всегда любит смотреть в центровку, попасть в 10-ку, это суть. Попробуйте, внутри только не навязывая себе, в простоте и в некой внутренней спонтанности. Дух любит спонтанность, попробовать внутри увидеть присутствие Отца. Не телом Отец встал в вас, Отец напротив вас сидит, а его Огонь в вашем теле и можно сказать, есть такое состояние хорошее, литературное – абрис или контур, то есть состояние Отца контуром заполнило вас по форме. Вот вы руки, ноги, голова, тело в форме и Отец в вашей форме в активации внутри вас и напротив вас, и вы являетесь его продолжением. Вот это продолжение – это, когда Отец внутри вас. Вам это может быть чувство знакомо по вашим детям, когда вы на них смотрите, и вы понимаете, что они ваше продолжение. Или, например, ваше дело – вы участвуете в деле, смотрите на него, развиваете его, как профессионал, и понимаете, что это дело ваше продолжение.
Какой вы, какая ты – такое ваше дело, такой ваш профессионализм, это в состоянии взаимовзгляда миропонимания, то есть Отец, смотря на вас, воспринимает человечество планеты, неважно, сколько нас здесь – вопрос Единица. Гагарин был один в этой ракете, который вылетел в космос. То есть опять же смотрите не количеством, смотрите внутренним качеством. Хорошо. А через внутреннее качество рождается внутреннее достоинство и для человека очень важно внутри не иметь достоинства, а обретя его, быть им.
И вот мы, возжигаясь с Отцом в части Сутенности, в Пробуждённости Сути, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Достоинство Человека ростом внутренней ипостасности ростом Изначально Вышестоящим Отцом. Хорошо.
Вот нашей утончённой чувственностью пробуйте отследить, что Отец вас увидел. Иногда бывает, что ты идёшь, а у тебя такое ощущение, что на тебя смотрят. Ты оборачиваешься и там кого-то видишь. Вот это ощущение чаще всего со спины. Почему? У нас спина самое чувствительное место, там идёт выход чакр – это такая чувствительность Души каждого из нас чакральная. Вот попробуйте увидеть или почувствовать, как Отец на вас смотрит, Взгляд Отца. Давайте вот не филоньте, посвятите это время себе, потренируйтесь. Если потом будете тренироваться, у вас как-то получится, но получится по вашей подготовке, не теряйте время.
И возжигаясь, этим Взглядом, проникаясь Отцом, мы включаемся в активацию Репликации, стяжая Огонь Изначально Вышестоящего Отца в постепенно нарабатываемую нами с вами 7-ю часть Столп в каждом из нас. И возжигаясь Синтезом с Изначально Вышестоящим Отцом, активируясь Столпом, попробуйте для начала вообразить его вот как обычный Столп цилиндрический с чёткой концентрацией под ногами – основание, над темечком – вершина Столпа и вы внутри этого Столпа. Этот Столп состоит из Огня, как биологического, материального, такой субстанциональности. Огонь, это вещественное состояние. И уже на объём Огня, потом внутри, вот вы искали Синтез. Проблема в том, что Синтез записывается в Огонь, пока в теле не будет Огня, Синтез не запишется, он не выработается. Поэтому нужно копить Огонь, исполнять его, тренироваться, концентрироваться, чтоб потом из объёмов Огня выработался Синтез, как некая ваша Цельность. А Огонь вначале всё объединяет, синтезирует, но не вырабатывает Синтез, пока не вошли вы в Цельность. И мы возжигаемся Столпом, как первичностью слияния с Отцом Столпом, внутренним Огнём Столпа, запоминая его. И вот теперь, находясь в Столпе Изначально Вышестоящего Отца.
Если кто-либо, сейчас просто по залу пошло такое состояние, занимался когда-либо каналами, открытием там каких-то не знаю состояний потоков, течений, рек-речушек, заводей и прочего – это шутка. Попробуйте вот сейчас от тех эгрегориальностей, с кем вы были во взаимодействии на этих каналах и потоках, просто завершить, как бы купировать этот принцип. Увидя, что это эгрегориальное состояние, не ведущее к Отцу, а концентрирующееся только на своей энергетике, своих состояниях каких-то. Вот завершите этот процесс, может быть не в этой жизни, так в предыдущих, вот дух же концентрирует в себе многовариативность жизни, но тут свобода, воля ваша.
И заполняясь Отцом, концентрируем восстановление внутреннего потенциала от уровня физического Движения, эфирного Ощущения, астрального Чувства, ментальной Мысли, причинного Смысла, буддической Сути и вот 7-й наш Синтез Атмического, Атмической Идеи. Активируемся Изначально Вышестоящим Отцом и высвобождаемся от любых зависимостей, на любом из этих 7-ми уровней, от зависимости в Движении до зависимости в Идее. Это очень важно, чтоб идеи ваши были вашинские, Отцовские, а не навязанные извне, такое внутреннее – самодостаточность идей.
И заполняясь Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца целеполагание, внутренней Идейности и, возжигаясь этим, преображаясь этим, вспыхиваем пассионарностью и Духом каждого из нас. Возжигаемся ипостасностью в форме Ипостаси в теле. Благодарим Изначально Вышестоящего Отца.
И возвращаясь на физику, в физическое выражение, прям вот попробуйте, ощутить вот именно уровнем Слова Отца и ощущением в теле ближе всего к физике ощутить, вот переход и возврат на физику – он должен быть довольно таки мягкий. Концентрируем в теле ту многовекторность задач, которую мы заложили с вами Столпом 7-ми Частей, в активации 7-й части, тем состоянием присутствия с Отцом, открытостью Духом в такой первичном, так скажем, выражении.
И возвращаясь синтезфизически, заполняя физическое тело этим, вот зафиксировали, можете даже глаза открыть, просто почувствуйте себя. Потом будете делать выводы и итоги, сейчас без анализа, анализ будет чуть-чуть попозже.
Попробуйте, как в зале пред Отцом вы это делали, а теперь физически начните эманировать, то есть направлять всё то, что вы сложили внутренним действием сейчас самостоятельной работой в Сферу каждого, вот в Дом вокруг вас.
Человек отличается тем от животных, что вокруг человека, помимо того, что он человек разумный, у него ещё вокруг него есть Сфера Дома. Животные же имеют состояние общей сферы. Вот они живут царственностью, и живут таким состоянием клановости фактически я начала объяснять, вы сами это понимаете. А человек имеет Дом, внутри Дома тело человека, вот мы с вами.
Возжигаясь этим, не идите по этой мысли, попробуйте просто заняться эманацией эманаций, эманируя в ИВДИВО каждого, синтезфизически усиляем.
[bookmark: _GoBack]Вспоминаем закон, возможно, вы его слышали. Если мы с вами что-то делаем, например, в зале у Отца или у Владыки, чтобы закрепить этот процесс, мы должны опустошиться, то есть отэманировать, чтобы Отец нас заполнил и все те смыслы, все те цели, которые мы исполняли, они закрепились у нас.
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1 день 2 часть
Краткое содержание
 Время 00:00:00-01:37:20
00:01:11 У вас на перерыве должны быть вопросы. Почему у вас должны быть вопросы? Потому что реально у вас есть то, что вам не понятно. Вы не всегда потом даёте себе отчёт и память не всегда запоминает эти вопросы по существу на сейчас. Вы это не записываете, не спрашиваете, вы это забываете, и у вас внутри остаётся состояние безответности. Безответность копится и формируется вот такой объём отсутствия ответов на внутренние вопросы, и вы начинаете потом сами с ними разбираться.
00:01:24 И если внутри нет целеустремлённости поиска ответов, начинается такое состояние как обесценивание момента. 
00:02:09 Когда дух входит в обесценивание процесса, в Духе формируется состояние безразличия. Пропадает любой интерес, радость и потом нужно тратить очень много времени, очень много различных средств, чтобы восстановить себя. Возьмите себе за правило внутри искать ответы, их синтезировать между собой, выбирать тот ответ, который вам ближе всего и подходит для вас.
00:03:11 Подходя к одному – будет один ответ, к другому – другой, открываю книгу – третий ответ. А где же истина?
00:03:19 У нас в каждой Части есть определённые Воля и Дух этой Части. Если у вас вопрос чисто физический, ну, почему у меня болит голова? И внутри у вас нет позиционности, что головная боль предполагает, как внутреннее давление или вас на что-то или на вас чего-то и вы не предполагаете, что головная быть может быть инициирована на вас откуда-то сверху, то ответ вы получите такой: пойди полежи, устал.
00:03:55 А если вы, испытывая напряжение в голове, понимаете, что это состояние какого-то давления, но вы не можете разобраться, что на вас давит, где первопричина, на что пошла реакция тела, что голова, как процесс нашей сознательности, мышления и как самая важная Часть нашего Физического Тела, которая концентрирует в себе все Части в центровке проявляет вам головной болью сигнальную реакцию.
00:04:30 Не о том думаешь, не так посмотрел, не такой сделал вывод, не то как-то там сказал и фактически у вас рождается внутреннее напряжение.
00:04:53 Любое состояние боли – это сгусток энергоёмкости, энергетики, которую либо вы принесли своими состояниями. Стакан воды поставить в холодильник, она замёрзнет и стакан лопнет. То же самое и у нас в теле, если мы капсулируем, накапливаем, складываем какую-то некорректную энергетику, ну, подумали плохо, знаем, что нельзя так думать, но подумали, не перестраиваемся, включается головная боль.
00:06:07 Боль собою несёт эфирную энергоёмкость. Не доводите тело до греха. Не давайте себе войти в состояние не задавать вопрос о той же боли, допустим, и не искать ответы.
00:07:07 Энергетика, Слово Отца, Потенциал. Тратим, транжирим потенциал, не умея накопить потенциал. Энергоёмкость как ресурсность кульминации Духа в его сто процентном состоянии начинает раскрывать человека. Любая боль – это блокировка вашего потенциала и нужно искать, понимать знаки, осмыслять, осознавать их, ставить вопросы, искать ответы и достигать какой-то внутренней цели.
00:10:40 Дух любит разнообразие. Для Духа конкретность – это погибель, он не может быть конкретным, Духу необходимо минимум семь вариаций действий, семь внутренних потенциалов, как я могу поступить.
00:11:42 Задача наша с вами научиться творить, а Дух творит, когда есть разнообразие возможностей.
00:12:42 Когда Дух много вариативен включается богатство, богатство не как материальные блага, а как богатство внутреннего совершенствования.
00:13:46 Духу нужно состояться. Состоятельность – это ваша статусность. Ваша статусность – это не то как вас воспринимают в социуме, это бижутерия, внешнее украшение, это ваша статусность, которая ведёт в ваше соответствие. А кому вы соответствуете в этом состоянии?
00:14:41 И когда вы не задаёте вопросов, не ищите ответов, убегаете от самого себя, не копаетесь в каких-то знаниях, не теребите кого-то, а как это, вы внутри себя ограничиваете себя возможностями, есть такое состояние, глотнуть другой воздух.
00:15:36 Дыхание включает у нас движение. Состояние полёта, эйфории Духа ведёт к состоятельности. Состояние ведёт к состоятельности и Духу важно накопить состоятельность какой ты по факту.
00:16:49 Но очень важно, чтобы эти вопросы вначале вы задавали себе и не искали их со стороны сразу же. Готов ученик, готов ему учитель.
00:17:30 Если вы сами искали ответы, то к кому бы вы не обратились, вы получите правильный ответ только потому, что у вас уже внутри есть внутренний посыл на поиск ответа.
00:17:53 Тело – это сосуд, который наполнен Духом. Не задав внутренний вектор развития – сам о себе не побеспокоился.
00:19:09 В процессе слияния с Отцом, Отец нас сотворяет и Столпом идёт сотворение в теле каждого Воли и Духа Изначально Вышестоящего Отца нас как Человека.
00:19:31 И когда мы занимаемся разработанностью Воли и Духа, мы должны начинать со специфики Сердца. Для Духа долг Чести – это жить Сердцем.
00:20:25 Самые сильные две мышцы тела: мышца языка и мышца Сердца. Сердце живёт насыщенностью и важно, чем ты насыщаешь своё Сердце, какими мыслями, смыслами, сутями, идеями, какой Волей.
00:22:20 Принцип критичности. Что было, что я знаю, что есть, совмещение пазов внутренних возможностей как стыковки вашего мировоззрения и тем что вы видите. Для Духа будет диссонанс если критичность пойдёт от ментального состояния, а не устремиться в состояние Сердца.
00:23:53 Дух воспринимает тот идеал, который он внутри себя сложил.
00:25:04 Кульминация масштаба Духа в идеале своём вырабатывает на этот Дух Волю, чтобы это достичь, реализовать, исполнить и физически довести дело до логического конца.
00:25:35 Дух не терпит незавершённых дел. Дух на это дело начал вырабатывать Волю, вы на это дело начали строить планы, вы начали стратеговать, началась внутренняя стратегия жизни, вы уже начали думать перспективой и тут раз и облом. Состояние, когда не завершается, обламывается Дух при этом обламывается и ему уже потом не в кайф с вами.
00:26:56 Физическое тело подвело.
00:27:50 Результат Духа – это внутренняя Воля, внутренний стержень вашей состоятельности, статусности, вашей привилегированности как внутренней вашей достаточности, когда вы знаете, на что вы способны.
00:28:15 Зная свои силы, силы своего Духа, вы понимаете какой Волей вы можете действовать, вы ею оперируете. Воля – она оперируемая. Вы оперируете своим телом, что-то делаете, то же самое и с Волей, и тоже идёте и что-то достигаете.
00:28:46 Зачастую Воля оперируется идеями.
00:29:21 Если у вас нет идеи, то все цели, которые вы перед собой ставите не имеют смысла. Потому что для цели нужна Воля, а для Воли нужны идеи. Получается треугольник: Идея, Воля и Цель. Если бы у Отца не было бы идей, мы бы с вами не развивались. Идея – во главе угла, вверху. Цель янская, справа, Воля – в материи, иньская, слева.
00:31:49 Мы развиваемся по Образу и Подобию Отца, значит и у нас с вами должны быть идеи нашего развития, идеи в работе с Отцом.
00:32:18 Идеальность – объём идей в вариативности состояния. Идея – некое высокое состояние Духа.
00:32:39 Духовность как состояние. Духовность в себе несёт условие Духа ракурсом реализации царства животных. Когда люди занимаются духовностью, они фактически заявляя об этом перерабатывают внутри некое животное состояние Духа. Духовность – негативный вектор развития Духа. Дух овность – состояние баранизма. Баран, как и осёл имеют одну интересную особенность – они упрямы. У человека есть не упёртость, а упорство и это человеческое слово. 
00:34:52 Слово Отца через ту речь, которую мы несём, включает внутренние процессы и внутренний потенциал. Милосердие – как состояние сердечности и материнства, а жалость вроде бы и с родни милосердию, и с родни состоянию Любви, но это состояние животности. Пожалей меня, если ты меня любишь, пожалей меня. Жалость, сомнение – животные чувства, которые потом приходится преодолевать.
00:36:06 Яни отличаются от иней – целями, стратагемиями. Ини – это тактика, Воля здесь и сейчас, тактичность, оформляет среду дома, её поведение с внутренним укладом, культурой, традициями семьи, рода. У Яней в цели всегда есть стратегия, вектор стратегического развития и упорность в действиях, ему нужно добиться стратегически поставленной цели. Не тактического момента на сейчас, а стратегического.
00:38:00 Во второй Изначально Вышестоящей Метагалактики, где есть Высокие Цельности и Высокое Цельные Реальности становятся внутри Человека, и мы там реальны, но цельныв вышности процессов, там состояние деления на инь-янь, оно отсутствует. Там есть просто человек, в цельности своей является биологически либо мужчиной, либо женщиной. Но Дух его и его Воля цельны.
00:38:58 Внутри у нас есть внутренняя цель как устремлённость внутреннего усердия, у-сердия – условия нашего Сердца. Самый главный орган, система при занятии Волей – это Сердце. Чем насыщено Сердце – такая будет цель, и такая будет идея развёртываться.
00:39:55 Сердце – это такой конгломерат, некое пространство, определённый объём человечности. Сердце без человечности становится ленивым, когда нет желания что-то сделать, лень сердечная, лень выработать какое-то состояние на что-то. То есть наше сердце не имеет внутри цели и идеи вырабатывать новые чувства, новые смыслы, новую силу даже на самого себя, на собственное тело.
00:41:34 Процессы сердечной активации предполагают выходы из лености и горячим сердечным мотором двигать нас вперёд. Чтобы мы были выносливы по жизни, чтобы отстраивались те или иные цели и задачи.
00:42:09 Физическое сердце у вас слева в груди, эфирное –справа, астральное – по середине, в центре грудной клетки, ментальное сердце – оно наполняет пространство, где фиксируется Чаша Сердца, центр грудной клетки и ключицы и немного выходит на середину шеи.
00:43:00 Понимая, что мы видим цель, мы двигаем себя вперёд. Это основа человечности, а человечность никогда не бывает не Волевой. Человечность всегда Волевая. 
00:43:52 Когда кому-то больно, когда кому-то плохо и, если мы сядем рядом и будем вместе плакать, жалеть, обсасывать, обсуждать – мы не будем человечны, мы будем подавливаться процессу, скатываясь в этих чувствах всё ниже и ниже. Если там, где двое, там Отец, в хорошем смысле, а если вы в раздрае и в полном ауте, и вы вдвоём, значит вы вселяете в себя негативные силы на двоих, друг друга поддерживая. Соответственно идёт усиление двойного потенциала на внутреннее состояние, а двойное состояние ведёт к дурости. 
00:45:12 А личность каждого организуется не на двойственном состоянии, хотя там где двое, там Отец, а как раз наше тело концентрируется на цельность Духа. Понимая, что ты цельность, родился девочкой – ты девочка на всю жизнь, родился мальчиком – ты мальчик на всю жизнь.
00:46:29 Четыре туалета: для девочек, для мальчиков, для девочек, которые считают себя мальчиками и для мальчиков, считающих себя девочками. Это дикий ужас у нас в самой экономически сильной державе Европы. Это вопрос раздрая, когда личность не определилась, эффект деградированности развития человечества.  
00:47:16  Получая паспорт мы с вами получаем самоопределение гражданской позиции, мы само определяемся голосом и наделяемся волеизъявлением и внутренним решением. И фактически с паспортом мы берём на себя ответственность на всю страну.
00:48:49  Когда подросток входит в это состояние переломного возраста, ломается не физическое тело, ломается Дух, который самоопределяется в устоях той действительности куда он воплотился. И Дух принимает решение потом в выборе профессии, в выборе организации стиля жизни, в выборе направленности действия как ему развиваться.
00:49:18 И важно в это время для ребёнка кто рядом, чтобы поддержать не только физическое тело Духа. 
00:49:29 И Человечность – это прежде всего Воля, причём жёсткая Воля. Вспомните Иисуса Христа, чем он отличался, он был очень волевым и по многим записям говориться, что он был жёстким, но его жёсткость проявлялась в суровости. Суровость – это не когда я тебя не люблю, и я тебя отвергаю, а когда я тебя люблю, но я понимаю, что, когда я пойду и уподоблюсь твоей печали, я скачусь на твой уровень. А вот если я подойду к тебе с Волей, подтяну тебя, успокою, ободрю и настрою на позитив, не проявляя внутри чрезмерную мягкость, а буду вытягивать тебя суровостью отношений к тому, как ты смеешь себя доводить до этого. Вот это вот как раз состояние человечности.
00:50:25 Человечность – это внутренняя Воля и внутреннее состояние Суровости. 
00:50:40  По ключу 1-3, у нас на семёрке Воля и Тело, на пятёрке Человечность и состояние Сил и Смыслов. Человечность, сердечность по принципу 1-3. Для единицы, для человечности и сердечности содержанием и внутренним процессом является основа тройки, в данном случае это семёрка.
00:51:31 Воля, Дух, телесные активации, Суровость они поддерживают и делают нас Человеком.
00:52:02 Шестёрка организует сердечность и человечность, но на основании семёрки. Занятие человечности – это развитие Воли и Духа.
00:52:32 И наоборот, то что для семёрки вовне, то для пятёрки внутри.
00:53:03 Сердечность воспитывает Взгляд на мир.
00:53:40 Столп внутри себя имеет Нить Синтеза.
00:54:10 Отец внутри нас. Мы альфа и омега Отца. Отец в нас Столпом присутствует.
00:54:51 В центровки Столп – это тело Человека, а внутри Человека Нить, которая пронзает нас от темечка по позвоночнику в копчик, центрируя наше тело и уходит фиксациями в пятки. Вертикаль внутреннего Духа с эманациями состояниями Воли.
00:55:55 Мягкая сила всегда Волевая. Воля всегда приятна, когда она мягкая. Самый классный уровень руководителя, когда он может сказать тебе что ты не прав не криком, а спокойной, мягкой Волей. Тогда доходчивость до человека идёт в самые пятки, потому что это Слово оно тебя не ранит, не унижает, а передаёт из сердца состояние смысла, доносит свои смыслы в адекватной форме.
00:56:51 Неустойчивая личность себя утверждает унижением другого.
00:58:13 Человек остепеняется жизнью и степенность нарабатывается внутренними поставленными целями и не долгосрочной перспективой.
00:59:12 Ваша внутренняя цель и Дух сейчас к чему предрасположены с точки зрения человеческой насыщенности сердца, послушайте себя.
01:00:13 Может есть проживание объёма Огня целей, который вам не знаком? Как что-то вас внутри заполняет, а вы не можете ему дать имя. 
01:01:02 Дух раскрывается Вдохновением. Чтобы выработать идеи, когда ты иссяк, Духу и Воле для цели нужно вдохновение, где можно черпать идею. Только вдохновлённый человек может родить что-то. Когда команда мозговым штурмом генерирует идею, она происходит только потому, что находится в своём потенциале вдохновения, цели достижения. Потом начинается искромётное выражение идей во вне, при этом процессе Дух Волю направляя, тратя на каждую идею расходится, он иссякает и наступает момент паузы и в этот момент паузы идёт настройка на следующее вдохновение следующей идеи.
01:03:00 Вдохновляться можно друг другом или идеями других. Не завидуя, не перетягивая, не коря себя, вот там у кого-то получается, а я сижу, туплю. Ну тупишь ты сегодня, завтра и у тебя получится, ты созреешь и у тебя выстрелит генерация идеи.
01:04:00 Некоторые быстро генерируют идею, но не могут её довести до конца, а некоторые долго её рождают, но потом её доводит до конца, потому что она внутри у него организована.
01:05:00 Есть люди инженеры, которые могут создать сложную инженерную технику, корпят, думают, соображают. Сообразительный человек, у него столько «шил в попе», что он не сможет сидеть за этим ватманом и строить эту ракету, отстраивая там все тенденции. У него фонтан состояний, пассионарность такая, что он не может сосредоточиться на чём-то одном деле. Но когда приходится что-то чинить или перебирать именно сообразительный человек сможет что-то переделать нежели тот, кто вначале её создавал.
01:07:05  Идеи зависят от качества сути, которую ты вкладываешь, а вот уже идея зависит от тех свойств, которые ты вкладываешь в эти идеи. Это особенности, которые можно просто воспитать.
01:08:00 Если мы выносим на вид, что мы это не можем и нам над этим нужно работать и не корим себя за это, то есть внутри правильно настраиваемся и правильно себя мотивируем, то наш Дух понимает, чем он может заниматься и во что он может вкладываться. Если мы видим в цели, что вложения потом чем-то окупятся, ну, окупятся приростом, каким-то развитием, каким-то достижением, то у нас с вами должен потенциал раскрываться и свойства тела накапливают эти особенности через внутреннюю суть возможностей, качеств и насыщенностей тела каждого из нас.
01:09:00 Никогда нельзя опускать руки, любое состояние опущения рук, носа, головы приводит к тому, что потом рождается апатия. Надо себя держать, апатичность под собой имеет внутреннюю пустоту. Пустота – это космическое зло. Если Дух не активен, понурый, грустный, апатичный, то внутри копится пустота, а пустота приводит к внутренней агрессии.
01:10:00 Часто таких людей сейчас можно встретить. Когда люди долгое время копят состояние негативности, внутри организуется объём пустоты, который потом выражается агрессией. Агрессия – это уровень защиты человека, когда человек защищается. Самый просто элемент защищённости – это отагрессировать.
01:11:00 Животные проявляют агрессию, когда защищаются, то же самое и у человека. Проявление агрессии, проявление хамства, проявление какой-то жёсткости, грубой, некорректной – это внутреннее состояние защиты. И на агрессию отвечать агрессией – дублировать, дуплицировать зло, минус. Необходимо или просто проигнорировать, или просто ответить добротой, или ответить сердечностью. Не в плане подойду пожалею, и ещё больше получу, а в плане абстрагироваться, не подходить и абстрагироваться. И это самый хороший элемент вот этого состояния сопряжения. То есть лучше отойти и пусть он сам в этом состоянии агрессии крутится.
01:12:00  Пройдёт время, всё утихомирится. Негативный Дух испускается и человек идёт дальше.
01:13:00 Такие моменты часто бывают в семьях. Состояние Духа зависимости от зависимости, то есть зависимость от негативного состояния Воли, когда человек привыкает жить в любых зависимостях, зачастую эмоциональных, они самые сильные и Воля не развивает Дух, выйдя из этих зависимостей, а наоборот затягивают.
01:14:00 Работая с Лотосом и с Сердцем Духа можно перестроить зависимости. Зависимости перестраиваются только внутренним объёмом более высокогосостояния Пространства. Когда, например, семья, квартира в 52 метра квадратных и там вот всё округление, округление, округление и происходит взрыв. И тот первый поступает правильно, когда просто выходит из этого пространства просто на улицу пройтись погулять. Или вместе идут гулять со своей половиной, даже если были в каком-то конфликтном состоянии. Конфликт остаётся в квартире, в том пространстве, где это произошло.
01:15:00 Пока походили погуляли, у них это Волей и Духом развеялось, они успокоились, потому, что пространство улицы, города, территории намного шире, чем их квартира.
01:16:00 Когда возвращается пара в квартиру, а эта среда уже не поддерживается эмоциями, чувствами и соответственно всё успокаивается.
И пока это место опять не накопит состояние энергетики и не пойдёт опять состояние выплеска вовне. Вот этим всем живёт Сердце. И для того чтобы нам с вами воспринять Метагалактическую Волю и Метагалактический Дух одного физического Сердца, какое бы оно выносливое не было нам нужно много Сердец. Мы будем стяжать у Отца 16.
01:17:00 Сердце – это 53-я Часть и 16 Сердец – это система определённой Части. Система как Сердце своей насыщенностью помогает Части быть прогресированной. 
01:18:00 Аппараты Систем вырабатывают Частности. Сердца являются системой, и чтобы включить 16 Частей организуются 16 Систем, Частности включают насыщенность в теле.
01:19:00 Мы сейчас пойдём стяжаем 16 Сердец и войдём в активацию самого Лотоса Духа.
01:20:00 Состояние «линять» и «стоять за углом» - это принцип не человеческого состояния. На 16 Сердец фиксируются Аватары 53-ей Части Рихард и Эсфирь, с очень красивым именем у Аватарессы.
01:22:00 Не очень хороший принцип есть, это возможность не оценить. Когда мы не отдаём должное в каких-то своих процессах и абстрагируемся. Абстрагироваться в негативном состоянии – это полезно, а вот проявлять абстрагированность в благонадёжных условиях, которые у нас с вами сейчас – это не полезно, идёт внутренняя отчуждённость. Вопрос как вы заявляете во вне то, что вы проживаете внутри. У человечества – это сейчас большая проблема, почему сейчас куча психологий наплодилась, каждый хочет помочь, а в чём помочь? 
01:23:00 Суметь высказать во вне тем чем ты живёшь во вне. Поэтому они и плодятся, не понятно какой направленности.
01:24:00 Рейки – это космические минералы. И космические потоки, которые этот минерал даёт через своих мастеров в постановлении каналов, какой-то внутренней заполненности – это состояние минеральности, которое не ведёт к человечности. Там есть некий эгрегор, который живёт данной энергетикой, унижает человека, не развивая его.
01:25:00 Сейчас там вместо этого эгрегора Владыка Кут Хуми поставил своего Ученика для того, чтобы может быть постепенно, годами он выведет это состояние на что-то положительное чем рушить всё состояние. Зачем рушить всё состояние. При разрушении человек теряет Веру, поэтому очень важно методично, скрупулёзно не рушить и говорить, что у тебя всё плохо, а постепенно деликатностью подводить к тому, что может быть по-другому и человек на сравнении всегда сделает выбор. 
01:26:00 А выбор – сила Духа, потом включается на это Воля и человек правильным выбором Духа делает Свободой Воли шаг и выходит из этого. Или наоборот, входит, погружается, развивается. И ты пробуждаешься этим осмыслением. Есть два Закона Дзена, первый: «Весь окружающий мир вокруг меня – это и есть дзен», и второй, дзеном является то, когда «Ведающий ведёт не ведущего». Эти два Закона внутри человека пробуждают на пробуждённость.
01:27:00 Когда ты начинаешь своей позицией взгляда видеть окружающий мир, принимать его таким какой он есть и внутри у тебя рождается вопрос: «Что я могу сделать для этого мира?»
01:29:00 Профессионализм закладывается, развивается только тогда, когда он начинает думать и проявлять заботу об окружающем мире, тогда мир включается процессом мамы, Воли, ответными реакциями и начинает вас видеть и этим рождается лидерство. Лидер – это тот, который замечен на основании его каких-то качеств, свойств, особенностей. 
01:30:00 Мир принимаем не таким, какой он есть по вашему укладу: я вижу только то, что знаю, а если я в своей устремлённости желаю познать что-то большее, а познаю я тогда, когда что-то делаю для других. Разными позициями развиваться много векторно.
01:31:00 Не ведающий не знает куда идёт, а ведающий знает куда приведет. И вот Мастера, Учителя, Владыки имеют внутреннюю идею, как ведания, знания, куда они нас ведут. И когда мы с вами как незнающие, не ведающие идём за Владыками очень важно доверие. Не проверять, не сомневаться, а довериться и отдаться.
01:32:00 Когда вы привыкли всё только себе и ничего не отдаёте – это формирует как раз явления больных состояний в теле человека. Это не просто закрытость, а это закрытость на материальное состояние в энергетике, заблокированность. И как бы ты себя не лечил, ты вылечился, но если позиция жизни останется такая и ты перестанешь доверять и будешь желать сидеть на двух креслах, на двух стульях, то эта блокированность она и будет. 
01:33:00 По Фрейду. Неправильные позиции мамы в первые месяцы жизни ребёнка до года при кормлении грудью, когда он первый раз начинает, приучается ротиком что-то производить, приводят к тому, что в последствии он привязан к привычкам покурить, попить, посидеть на двух стульях, позлословить. Это как раз и есть привычка оральности при кормлении грудью
01:34:00 Фрейд организовал это осмысление анализом Души, а Синтез состоит из анализа, когда мы, анализируя какие-то фрагменты, и потом эту систему формируем в определённое состояние Синтеза. 
01:35:00 И понимая, видя эти проблемы в себе, и мы не можем вернуться в детство, мы не должны эти проблемы отрабатывать.
01:36:00 Отрабатывать. У вас грязные окна, вы их помыли, почистили, отработали. Пошёл дождь, и они снова грязные. Когда мы всё время отрабатываем, мы себя подвязываем на состояние привычки включаться в процесс этого постоянства и потом как белочка в колесе отрабатываем, отрабатываем, отрабатываем, отрабатываем. А нужно не отрабатывать, нужно перестроиться, чтобы эта отработка не была как фактор обязательного состояния. Что-то сделать по-другому, поменять позицию наблюдателя, позадавать себе вопросы.
01:37:00 Мы идём стяжать 16 Сердец, на которые включится внутреннее принятие Воли и Духа.
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Практика 2.
Стяжание 16-ти Сфер 16-ти Сердец в синтезе с 16-ю Частностями в Цельности 53-й части Сердце Изначально Вышестоящего Отца. Стяжание Столпа 16-ти Сердец Силой и Волей Изначально Вышестоящего Отца. Стяжание синтезом 16-ти Сердец Первоначальности  Условий Преображения Духа Человека Планеты Земля  из планетарных особенностей на Метагалактические  новые возможности.
Время: 01:37:20 – 02:33:25
Мы возжигаемся всем накопленным Синтезом и Огнём. Концентрируемся внутренней активацией Огня в каждом, концентрируемся внутренней активацией Синтеза в каждом из нас. Синтезируемся с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и, устремляясь, переходим и развёртываемся в 16320-ю Высокую Цельную Реальность в Зал Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. Развёртываемся в форме Ипостаси 7-го Синтеза и в активности Огнём, Синтезом в каждом из нас, проживите активность огня. Устаиваемся в Зале. 
И возжигаясь активностью Огня в теле, стяжаем у Аватара Синтеза Кут Хуми возможности Творения Огня в теле каждого из нас, когда Огонь будет твориться в нас делом, действием. И возжигаясь, настраиваемся на данную активность. И синтезируемся с Автаром Синтеза Кут Хуми во втором вникновении на Огонь и Синтез Аватара Синтеза Кут Хуми и стяжаем активацию Духа, стяжая активность Духа как двигателя, или движимой силы внутренней волей каждого из нас в росте, в укреплении осознанности процессов активации Духа каждым из нас практикой 16-ю Сердцами. 
И возжигаясь этим, синтезируемся с Хум Аватара Синтеза Кут Хуми, преображаемся активностью Огня и активностью Духа в каждом из нас. Преображение это смена вектора условий на сейчас.
И концентрируя собою обновлённое состояние, попробуйте найти обновление. Только не внушать себе, где-то внутри найти обновление, но без внушения, без настроенности, по факту. Есть – есть. Нет, буду искать, буду ждать, буду созревать. Эта позиция очень правильная, это не навязывание.
И мы синтезируемся с Аватарами Синтеза Рихардом Эсфирь, это Аватары Сердца Изначально Вышестоящего Отца. И из Зала Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь переходим и развёртываемся в 53-ю Высокую Цельную Реальность, становимся в Зале Тренинга эталонного сердца, вот так зал называется. Проживите смену среды, смену Огня, смену Синтеза. 16320-я Высокая Цельная Реальность и 53-я Высокая Цельная Реальность. Вы достаточно телом развиты, чтобы это отсканировать и прожить смену состояния. 
И встраиваясь в 53-ю Высокую Цельную Реальность, синтезируясь с Аватарами Синтеза Рихардом Эсфирь, мы стяжаем Синтез Сердца Изначально Вышестоящего Отца. Активируемся на эталонность 16-ти Сердец в активации Части Сердца в усвоении Воли Духа каждым из нас 7-м Синтезом этим. Можете не повторять про себя эту формулировку, она действует автоматически на нас. 
И вспыхиваем, проникаясь, Синтезом Сердца, открываемся Аватарам Синтеза Рихарду Эсфирь, входим в активацию практики Миракль. Сонастроились. 
И синтезируясь с Хум Аватаров Синтеза, стяжаем осознанность ростом степени Силы Сердца каждого 16-рицей Сердец, то есть, каждое сердце каждому из нас даёт определённую силу. Важно нам осознанность проявить в принятии этой силы.
И возжигаясь, стяжаем рост Силы Личности, раскрытием сердечного мировоззрения из одного сердца, из одного объёма и насыщенности в 16-рицу и 16 сердец. И возжигаясь Синтезом Сердца Изначально Вышестоящего Отца, преображаясь им, встраиваясь, расходимся немного по залу, это движение тела. Не опасайтесь, ходите и двигайтесь. В шахматном порядке становимся, чтобы каждому из нас было комфортное пространство вокруг. Концентрируемся и фиксируемся на то место, где мы стоим. 
И синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, в прямом явлении Аватаров Синтеза Рихарда Эсфирь, стяжаем Физическое Сердце каждому из нас, в активации, настроенности и открытости Сердца. Стяжая разработанность Сердца Человека эволюционностью Физического Сердца. Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Жизнь Физическим Сердцем различными видами Жизни. 
Мы с вами говорили, что сегодня мы активируем вид Жизни Человека Планеты Земля. И в Физическом Сердце, насыщаясь им, развёртывая его Синтезом и Огнём вокруг Тела каждого из нас. Давайте воспримем его сферично, так будет проще, насыщаемся Жизнью Человека Планеты Земля Физическим Сердцем. И вот, просто, в зале пробуем в голове удержать восприятие взгляда на Планету Земля. Жизнь Физическим Сердцем. Хорошо. Пробуйте, не останавливайтесь.
И мы возжигаемся Жизнью Физического Сердца, стяжаем Движение у Изначально Вышестоящего Отца, как первую Частность в усиление Физического Сердца каждому из нас в активации Ядра Могущества в Физическом Сердце под ногами каждого из нас. И, вспыхивая Физическим Сердцем и Ядром Могущества, открываемся Волей и Духом. Впитывая Физическим Сердцем Метагалактичность возможность Воли и Духа каждому из нас. 
И, преображаясь, на это перестраиваемся. Если там, в сердце закололо, затянуло на физике, это какие-то знаки, как реакции, стойте и прям воображайте, как вы открываете сердце умозрительно и представлением высвобождаете из сердца любую напруженность, накопленность, которая приводит к болевым состояниям. То есть, перестраиваясь внутренне и внешне, перестраиваетесь Сердцем. Усваиваем.
Синтезируемся с Автарами Синтеза Рихардом Эсфирь с Изначально Вышестоящим Отцом, компактифицируем Физическое Тело в Сердце Тела каждого из нас. И, синтезируясь, стяжаем второе Сердце -  Омегу Сердца, каждому из нас. 
Преображаясь вторым Сердцем, Омегой Сердца, стяжая Жизнь Репликации Слова Изначально Вышестоящего Отца в Сердце Омеги. И стяжаем прямое явление Ощущения Частностью  в усиление Ядра Практики под ногами, стяжаем Содержание в Омегу каждого из нас. Преображая внутреннюю состоятельность потенциала Духа, Омегой Сердца и открываясь этим, расширяемся. Вот, чем выше мы будем сейчас идти, тем сложнее будет от внутреннего масштаба. Поэтому, не унывайте. Максимально участвуйте, насколько можно. И практикуйте.
И, усваивая Эфирное Сердце, синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом, в зале с Аватарами Рихардом Эсфирь и стяжаем третье Сердце – Абсолют Сердца каждому из нас. Стяжая явление Жизни видами Созидания каждого из нас. Стяжая Ядро Вершения под ногами, и возжигаясь, преображаясь этим, стяжаем прямое выражение Чувства Абсолютным Сердцем в каждом из нас. Усиляя внутреннюю абсолютность Стандартами Метагалактики, у кого есть  Абсолют в стяжании ФА или Абсолютность в явлении внутреннего роста Вершения Формой в каждом. Форма всего – форма тела, форма мысли, форма понимания, то есть, форма как любое состояние внутреннего Вершения, которое мы формируем собою данным Абсолютным Сердцем. 
И возжигаясь Чувством, синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, Аватарами Синтеза Рихарда Эсфирь, стяжаем  четвёртое Сердце – Чашу Сердца каждому из нас и синтез нас. И возжигаясь, преображаясь, вспыхиваем четвёртым Сердцем Чашей Сердца. Стяжаем явление концентраций видов Творения в теле каждого из нас и явление Ядра Служения под ногами в активации Силы Жизни и субъядерности в каждом. 
Стяжаем прямое выражение Мысли Чашей Сердца. И вот здесь вводим эталонную Частность Мысль каждого из нас в Сердце - Чаша Сердца и вырабатываем процессом Творения Огнём Служения из Ядра под ногами Мысль, как цельность процесса. Любую мысль, которая придёт к вам в голову. Мысль, в какой-то, Идеи с Отцом сейчас, в активации Сердца в каком-то деле, может в каком-то личном вопросе. И вот на ту мысль, которую вы сложили, Чашей Сердца попробуйте насытиться, от Отца его Мыслями на вашу мысль. Сердце насыщается, значит, четвёртое Сердце насыщается, в том числе и мыслями, в том числе и вашим Служением и  тем, что вы творите. Даже, если это творение не осознанное. Восприняли, вмещаем.
Синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом, Рихардом Эсфирь и стяжаем пятое Сердце - Око Энергии Сердца каждому из нас. И возжигаясь, развёртываем вокруг собою пятое Сердце - Око Энергии Сердца. 
Стяжаем Смысл эталонностью Частности, стяжая виды Любви и Пассионарность, как избыточность Любви, Огня, Духа, Света и Энергии в каждом из нас пятым объёмом Сердца. Стяжая насыщенность и накопленность Изначально Вышестоящего Отца в поддержке Рихарда Эсфирь каждому из нас. И развиваясь, расширяемся масштабностью внутреннего мировоззрения, преображая границы сердечных состояний каждого из нас на Око Энергии Сердца. 
И вспыхивая данным потенциалом, активируем под ногами Ядро Человечности Изначально Вышестоящего Отца видом огня соответствующим. И концентрируем собою Энергию Изначально Вышестоящего Отца, усиляясь ею в пассионарности своей. 
И вот здесь звучим, звучим Телом данным Сердцем, это система пятая, в активации пятого Сердца, как Части в нас. Звучим Сердцем и этим звучанием, как пассионарным таким звуком Энергии Отца пробуждаем четвёртое Сердце - Чашу Сердца, третье Сердце - Абсолют Сердца, второе Сердце - Омега Сердца и первое Сердце Физическое. Активируя состояние единицы,  является единицей на пятёрке следующим принципом четвёрки. И, вот здесь Око Энергии Сердца усиляет Физическое Сердце собой. И преображаясь этим смыслом, раскручиваем или раскрываем пять работоспособных сердец феерично, вокруг собою, активируя пять ядер под ногами от Ядра Жизни до Ядра Человечности.
И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем шестое Сердце – Истину Света Сердца каждому из нас. Синтезируемся с Хум Аватаров Синтеза Рихардом Эсфирь, концентрируем собою активацию шестого Сердца - Истины Света Сердца. Возжигаем, стяжаем виды Мудрости каждому из нас и активируем Ядро Генезиса под ногами Светом Изначально Вышестоящего Отца, впитывая собою, стяжаем Суть в чистоте Истины каждому из нас. И возжигаясь, преображаясь, проникаемся шестью сердцами, насыщаемся Сутью Изначально Вышестоящего Отца, Генезисом Изначально Вышестоящего Отца и Мудростью Изначально Вышестоящего Отца шестым Сердцем в дееспособности им. Возжигаемся, заполняемся этим.
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и, концентрируясь, стяжаем седьмое Сердце, вот как раз наше с вами ключевое Сердце - Лотос Духа каждому из нас и синтезу нас. И возжигаясь, преображаясь Лотосом Духа, стяжаем виды Воли Изначально Вышестоящего Отца в Сердце каждого из нас седьмое. И насыщаемся видами Воли Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Идею эталонной Частности Идея Изначально Вышестоящего Отца. Преображаясь, фиксируем  Ядро Пробуждения под ногами в сфере седьмого Сердца. И возжигаясь внутренней Идеей и Пробуждением эманируем Волю из тела и из сердца каждого из нас Лотоса Духа Сердца. Попробуйте сейчас, стоя в Зале, все сердца работают в унисон, причём каждое в своём направленном векторе и  возможностях от Физического до Сердца Лотоса Духа. И вот Лотос Духа сейчас, опять же, звучит видами Воли, а внутри ваше тело концентрирует собою вот эту Идею как Частность, как продукт, вырабатывающийся Сердцем. Побудьте в этом, понасыщайтесь. И будет очень хорошо, если вы доведёте проживание и это состояние в мираклевом действии из вышестоящего тела и из зала сверху на физику, в это физическое состояние, в физическое тело, чтобы процесс насыщения заработал автоматически во всех выражениях: и в Вышестоящем и Физическом. Хорошо, делаем. Вот у вас здесь срабатывает классный принцип – самозанятость. Вы самозанимаетесь в исполнении с Отцом и с Аватаром Синтеза. Вот эти все комментарии это просто лишь правильный взгляд, что вы должны сделать. А всё остальное вы исполняете самостоятельно – есть среда, есть Огонь, есть условия и вы в этом складываетесь. Пожалуйста.
И далее, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом, синтезируемся с Аватарами Синтеза  Рихардом Эсфирь и стяжаем Розу Огня Сердца как восьмое Сердце каждому из нас. Стяжая, преображаемся, стяжая сразу же эталонную Частность Право каждому, стяжаем вид Синтеза в Тело каждого из нас Розой Огня Сердца. Фиксируем собою под ступнями Огонь Воскрешения, Ядро Воскрешения Изначально Вышестоящего Отца и, преображаясь, возжигаемся Правом Огня в каждом из нас. Вот здесь вот руками и ногами Право Огня, как это для вас? Вот у вас есть представление, что такое Право Огня, а есть Сердцем насыщенное состояние Право Огня. Чтобы потом, в физической жизни, выйдя из практики, вы продолжались этим правом. Не направо и налево, а в вашей какой-то дееспособности. А для этого нужно в первоисточнике или с первоисточника в это войти углублённостью процесса. Вот это Законы Правоведения, которые включают внутренний стандарт. 
И погружаемся Розой Огня Сердца в Право, активируем Ядро Воскрешения и насыщаясь от Аватаров Синтеза Рихарда Эсфирь, от Изначально Вышестоящего Отца, пробуем прожить Воскрешение Сердцем, когда все восемь сердец насытив ваше тело, вас Воскрешают не к чему-то, не на что-то,  а  в целом по внутреннему состоянию естества, начиная от Воскрешения биологии, Воскрешение внутренней генетичности и Воскрешение Духом, и Воскрешение Духом на Метагалактическую сердечность. Вот такая классная формулировка – Метагалактическая  сердечность. Не забывая при этом человеческую, планетарную сердечность. Вот восьмью сердцами охватите, попробуйте от Отца понять, что для вас Метагалактическая сердечность. Вне зависимости от вашей степени развитости, для каждого из нас она сейчас эталонна. Приверженности нет, приоритетов нет, всё свободно. Хорошо. Отлично. Закрепляемся. В сердце в насыщенности важно закрепиться. Закрепляемся. А что значит закрепляемся? Закрепление происходит тогда, когда вы что-то вырабатывает. Сердце вырабатывает минимально Любовь. Восемь видов состояния Любви к Идее Отца, к Отцу, к Цели, к Воле, к внутреннему Духу. Попробуйте сейчас возжечься выработанным состоянием Любви. Неважно, как вы воспринимаете Любовь, знакомы вы  с ней, не знакомы, познакомимся! Такая приятная девушка. Шутка. Делаем. Выработать, сердце должно вырабатывать. Душа вырабатывает Чувство, Сердце вырабатывает Любовь. Восемь видов состояния. Любовь, которая воскрешает. Любовь, которая пробуждает. Любовь, которая генезирует. Любовь, которая человечность несёт или даёт. Любовь, которая концентрируется Служением. Любовь Вершение. Любовь Практики и Любовь внутреннего Могущества. Вот восемь видов Любви, по тем огням, которые зафиксировались в ядра под ступнями. И эта Любовь, кстати, словите себя на моменте, не обременяет тело, а расширяет в возможностях. Вот с кого-то в группе, в Зале, физически было сосканировано обременённость от сложности от какой-то тяжести. Любовь никогда не обременяет, она даёт возможности внутреннего роста. Жизнь начинается с Любви. И Отец, стремясь вниз на физику, Синтез свой концентрирует Любовью. И тут Любовь не причинно-следственная между людьми, а Любовь внутренняя, как высшая целесообразность. Вот здесь Любовь высшая целесообразность Сердца и его насыщенности. При этом, в сердце в Любви стоит образ не прекрасной дамы, прекрасного господина, а Образ Отца. И это будет корректно.
И возжигаясь, преображаемся восьмью сердцами, синтезируемся с Аватарами Синтеза  Рихардом Эсфирь, возжигаясь Синтезом Сердца, стяжаем восемь Синтезов Сердец Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас и синтезу нас. И стяжаем восемь видов Столпов Сердца каждого из восьми составляющих сложенных каждому из нас и взамокоординируясь с Рихардом Эсфирь, сами за себя спросите такой внутренний вопрос «Как Аватар и Аватаресса видят ваше присутствие в данном деле». Пошли на дело. Присутствие в данном деле, насколько вы всё исполняете, может быть что-то откорректировать, дополнить. Может как-то переключиться на что-то. Послушайте, не абстрагируйтесь, не возвращайтесь на физику, держитесь в Миракле там, в зале, чтобы у вас включилось состояние взаимокоординации общением с Аватарами. Мы с вами сегодня подходили к принципу светского общения с Отцом и Аватарами вот как раз из Основ Сердечности и наступает светское общение. Не подобострастие религиозное, а именно светское. Возжигаясь пониманием ответов. Такие лёгкие выводы.
Мы продолжаем стяжание развития сердечностью, стяжаем девятое Сердце – Прасинтезное Сердце Человека. И возжигаясь, стяжаем эталонное выражение Частностью Мощь Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас и в синтезе нас. И преображаясь этим, концентрируем собою Прасинтезное Сердце Человека, стяжая Жизнь Прасинтезностью в Сердце каждого из нас, видя Прасинтезность как записи Синтеза в ядрах, в ядре. И возжигаясь, преображаясь, концентрируем прямое выражение Ядра Жизни Изначально Вышестоящего Отца под ногами каждым из нас каждому. 
И далее, синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, усваивая девятое Сердце, насыщаясь от Отца девятым Сердцем. Синтезируясь,  включаемся в процесс и стяжаем десятое Сердце - Прасинтезное Сердце Посвящённого, возжигая собою, активируя Параметод Частности Жизни Прасинтезного Сердца Посвящённого каждым из нас и синтезом нас. Стяжая Ядро Репликации, вот здесь вспоминаем десятку, о которой мы говорили принцип биологии. И возжигаясь Ядром Репликации под ногами, фиксируемся Посвящённостью, стяжая Права Созидания каждому из нас. И возжигаясь в Правах, возжигаем десять сердец и стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Право и Права Созидания Овладения насыщенностями корректными в каждом из Сердец. И возжигаясь, потенциализируясь этим, развёртываем Сердце Посвящённого в каждом из нас. 
В предыдущую эпоху именно статус Посвящённого занимался активацией развития Духа. Вот сейчас Сердце Посвящённого как некие права и возможности знаний через это Сердце концентрируются от Отца и от Рихарда Эсфирь на вас в какой-то специфичности или надобности. Вот здесь потребность имеет значение, Сердце – оно потребляет насыщаясь, потом вырабатывает и потребности всегда должны реализоваться. В данном случае, внутренняя потребность это развитие Прав и внутреннего Параметода. Хорошо. Усвоили.
Далее синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом, устремляемся в активацию одиннадцатого Сердца и в его стяжание. Синтезируемся  с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем Прасинтезное Сердце Служащего каждому из нас и синтезу нас. Стяжая прямое выражение Частности одиннадцатой - Основа Изначально Вышестоящего Отца, концентрируя собою Созидание в каждом из нас дееспособностью Сердца. И, насыщаясь, усваивая дееспособность внутренним Созиданием, стяжаем фиксацию Начал Творения каждому из нас  статусов внутреннего роста Сердцем Служащего. И активируясь фиксацией Начал Творения внутренней статусностью, возжигаясь статью сердечных насыщенностей, преображаясь одиннадцатым Сердцем и Основой. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Прасинтезное Сердце Ипостаси каждому из нас и синтезу нас. Преображаясь, возжигаемся, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца в активации двенадцатого Сердца Ипостаси Синтезначала Частностью. И стяжаем концентрацию видов Совершенств Синтезностей Любви Творящего Синтеза фиксацией прямого Творения Изначально Вышестоящего Отца. И возжигаясь двенадцатым Сердцем, насыщаемся  от и в Изначально Вышестоящем Отце двенадцатым Сердцем в  фиксации Творения и обучаемся,  живя Сердцем, Творить Синтезностями Любви любые явления Синтезначал каждого из нас. 
Сейчас во взаимодействии в насыщении от Отца эталонностью совершенством, то, о чём мы говорили с вами до этого. Впитывая двенадцатое Сердце, которое фиксируется вокруг глаз, насыщаясь ими проникаемся насыщенностью всеми одиннадцатью сердцами в активации и вмещении двенадцатого Сердца. И, возжигаясь, раскрываемся потенциалом двенадцати Сердец, вырабатывая Синтезность Любви, как первичность результата Человечности внутренней идеей. Попробуйте прожить сонастроенность и вырабатывание вовне Любовью любой идеи. Сердцем развернуть, найти, организовать любую идею, которая у вас внутри настроила на правильный лад, для  вас правильный. Вдохновила. Есть такое состояние, возожгла, то есть, внутреннее устремление посыл на возожжённость. 
И, возжигаясь этим Сердцем, синтезируемся  с Хум Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем тринадцатое Прасинтезное  Сердце Учителя. Стяжая Частностью полноценность явления взгляда каждому из нас и синтезу нас. И преображаясь, возжигаемся Прасинтезным Сердцем Учителя, стяжая, Прасинтезность Учителя цельностью эталонов Синтеза и стяжаем Совершенство Мудрости внутренней Синтезностью тринадцатым Сердцем. И возжигаясь, вас как раз ровно тринадцать, активируемся на внутреннее состояние Совершенств Мудрости ростом Сердечного взгляда. И возжигаясь Изначально Вышестоящим  Отцом, закрепляясь Взглядом Отца, возжигаем позицию наблюдателя, возжигаем такое явление как Науку языка. И вот языком и Любви, языком внутреннего состояния учительства ростом этого Сердца позицией наблюдателя смотрим в Зале на Отца, друг на друга, на себя. То есть, попробуйте посмотреть в то пространство тринадцатым сердцем или синтезом тринадцати сердец. Они между собой, с какого-то времени начали синтезироваться, когда мы мимоходом об этом упоминали и говорили. Не опасайтесь посмотреть спонтанно вовне в Зал. Проблема одна, если вы увидите, вам придётся в это поверить. И пока внутри стоит блокировка, что на основании взгляда включится вера, и обратного пути нет, вы не видите. Как только внутри вы преодолеваете это опасения, у вас рождается интерес с устремлением посмотреть, вера крепнет от увиденного и позиция наблюдателя или внутренний наблюдатель понимает вектор и степень своего развития. И преображаясь этим, развёртываем Сердце Учителя. Благодарим Изначально Вышестоящего Отца. 
Синтезируемся вновь и стяжаем Прасинтезное Сердце Владыки, стяжая сразу прямое выражение развёртывания Частности Имперация четырнадцатым Сердцем вокруг каждого из нас, стяжая прямое явление Жизни Прасинтезностью Владыки в каждом из нас. И возжигаясь Иерархизацией Воли и Полномочностью внутренних Совершенств, открываем четырнадцатое Сердце внутренней имперационностью Синтеза и координации в каждом. 
Развёртываясь Сердцем Владыки, преображаясь им и организуясь этим, синтезируемся  с Хум Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем пятнадцатое Прасинтезное Сердце Аватара каждому из нас и синтезу нас. Стяжаем Я Есмь пятнадцатой Частности в развёртывании пятнадцатого Сердца нами и расширяем масштабность, возможность пространственной организации сердечной активности Прасинтезного Сердца Аватара в нас. И возжигаясь, устремляясь, синтезом с Рихардом Эсфирь стяжаем прямое выражение Жизни Прасинтезности Аватара и Ивдивности Синтеза Иерархизацией внутренней воли каждого из нас. И вмещаем это собою. Перестраиваясь пятнадцатым сердцем в явлении Я Есмь каждого из нас, активируем в Сердце Могущество Силу Личности Я Есмь и возжигаясь этим, являемся внутренним совершенством сердечных состояний. Аватар это тот, кто несёт новое и развивает его собою. Когда мы синтезируемся с Аватарами Синтеза, мы соприкасаемся Синтезом и  обучаемся у них тому мастерству, тому профессионализму и той Аватарской непосредственности, которой они владеют. 
Вот Рихард Эсфирь – это Сердце Изначально Вышестоящего Отца и всё, что относится к Сердцу, все виды сердец, все явления, все насыщенности, вся глубина, которая есть в этом горизонте это специфика конкретно этой пары Аватаров, которые собою несут новое явление Сердца в Метагалактике. Вот каждый из нас в своей устремлённости и в идее, кстати, в развитии Я Есмь, как бы это парадоксально и странно не казалось, идея стать не просто ипостасными Аватарам, а вырасти внутренне самому как Аватару. Да, самому как Аватару вырасти. То есть, не просто стать Аватаром по статусу, по должности, это и так есть, если вы знакомы с какой-то внутренней Иерархией, то, в принципе, это возможно не по статусу, а по должности. Вопрос в том, чтобы внутри вы от Отца, своим развитием получили какое-то, некое поручение развивать какое-то направление, которое будет новое в той или иной вашей специфике. И, кстати, поручения даются по Духу и по его специфике. Значит, получается на примере Рихарда Эсфирь, если они развивают собою Часть Сердце, значит только они из 192-х пар Аватаров Синтеза смогли своей спецификой Синтеза,  Огня и Духа сконцентрировать новое явление Сердце Отца не планетарное, а Метагалактическое. 
Совершенное Сердце в предыдущей эпохе было известно и фактически мусульмане собою развивают Совершенное Сердце. Это просто вам пояснение, чтобы у вас в Сердце Аватара вошла Идея внутреннего Я Есмь. Когда мы говорим, Я Есмь, сразу же предполагается вопрос, какой ты в этом, чем ты и кем ты являешься этим Есмь. Я это понятно, а кем ты являешься? И вот Сердце Аватара обучает нас какой-то Аватаркской особенности, специфике, которая раньше для нас была несвойственна. Но заведомо заложена Отцом. И фактически, из каждого из нас из присутствующих не знаю, или мы не знаем когда это вырастет, но когда-то, на перспективу жизни или явлений это возможно.  Хорошо.
И последнее, шестнадцатое Сердце. Сейчас, Отец говорит: «Не спешите, побудьте в этих пятнадцати Сердцах», они проживаются это слабо сказать, они сейчас движимы внутренним синтезом и огнём. Вот попробуйте сактивироваться на такое состояние утончённости проживания, только не внушение, не самонастроенность, это всё не поможет. А внутри найти, во внутреннем мире в Зале пред Аватарами всем Синтезтелом, которым мы стоим, найти внутреннюю и внешнюю среду. Когда внутренняя среда это объёмы насыщенности Сердец и вариации огней Сердца пятнадцати. А вовне Сердце как сфера, Сердца как сферы окутывают вас  и развёртывают определённое состояние своей насыщенностью. Какое–то сердце даёт укрепление вида жизни вас как Человека. Какое-то Сердце даёт вам внутреннее состояние пробуждённости. Какое-то активирует ваше полномочие ваших совершенств. Какое-то развивается с точки зрения Абсолютности каких-то ваших процессов и ваших чувств. То есть, каждое Сердце имеет свою специфику. И тем самым, на данный момент, Сердце насыщается ещё пятнадцатью видами Воли в каждом из нас. И вот в этом состоянии у нас с вами и рождается состоятельность Посвящённого, с полной внутренней ответственностью ко всему происходящему.
И возжигаясь этой особенность, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и Аватаров Синтеза Рихарда Эсфирь и стяжаем Прасинтезное Сердце Отца каждому из нас и синтезу нас, шестнадцатым явлением, стяжая эталонную Частность Условие Изначально Вышестоящего Отца здесь и сейчас нами. Концентрируем собою Прасинтезную Компетенцию Ивдивости в каждом из нас Сердцем Отца и, насыщаясь Прасинтезной Компетенцией Ивдивостей, возжигаясь, насыщаемся вариацией различности условий минимум 16 Условий, по количеству 16-ти Сердец в каждом из нас синтезфизически от Изначально Вышестоящего Отца. 
Стяжаем Столп 16-ти Сердец и стяжаем в отдельности одномоментно Силой и Волей Изначально Вышестоящего Отца в Его Синтезе 16 Столпов 16-ти Сердец на каждом их нас. И стяжаем этим насыщенность Сердца в активности Жизнью Сердцем. И возжигаясь, преображаясь, раскрываем внутренним наитием Дух каждого из нас, стяжая у Изначально Вышестоящего Отца Первоначальность, не хочется сказать Первопричинность, Первоначальность Условий Преображения Духа Человека Планета Земля из планетарных особенностей, даже, если вы когда-то на Синтезах преображали его, с точки зрения 16-рицы Сердец, преображение Духа из планетарных особенностей на Метагалактичность явлением Идеи Отца по отношению к  каждому из нас. И возжигаясь Духом, Духом впитываем от Отца Идею по отношению к каждому из вас. Какую Идею Отец видит на ваше физическое состояние. На перспективу, на сейчас. Различное поле деятельности. Главное, чтобы вы попробовали её не просто вместили, а самое важное идею ухватить, а потом её постепенно расшифровать. И фиксируем Идею Изначально Вышестоящего Отца 16-ю Сердцами каждым из нас в усвоении здесь и сейчас вплоть до ночной подготовки.
И возжигаясь Рихардом Эсфирь синтезируемся Синтезом Сердца с Изначальными Аватарами стяжаем 16 Синтезов Сердца каждому из нас преображаясь 16-рицей Сердец, мы просим пригласить нас на ночную подготовку. И возжигаясь, преображаясь, благодарим Рихарда Эсфирь.
Синтезируемся с Хум  Изначально Вышестоящего Отца и 16-рицей Сердец переходим и развёртываемся в Зале Изначально Вышестоящего Отца 16385-ти Высоко Цельно Реально и развернувшись Сердцем стоим 16-ю Сердцами пред Изначально Вышестоящим  Отцом Телом внутри 16-ти сфер 16-ти Сердец. И синтезируясь, стяжаем в вершине Метагалактики ФА Метагалактический рост Сердец каждого из нас силой цельности части 53-й и системности в активации Воли каждому из нас. И возжигаясь, преображаясь Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем новые возможности и внутреннее значение для каждого из нас, услышанной Идеи от Изначально Вышестоящего Отца. Вот Воля всегда что-то означает. Идея всегда что-то означает. И возжигаясь внутренней Волей и значением, концентрируемся. 
Благодарим Изначально Вышестоящего Отца. Синтезируемся с Аватарами Кут Хуми Фаинь, развёртываемся в Зале 16320-ти Высоко Цельно Реально становимся и синтезируясь с Хум  Аватара Синтеза Кут Хуми стяжаем итогом первого дня активацию крепости Духа и Воли в ночной подготовке в усвоении 16-ти Сердец в подготовке к завтрашнему дню и входим из дневной подготовки в настройки в  ночную подготовку к завтрашнему дню.
Благодарим Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. Останавливаемся на секундочку, внутреннее терпение проявляем, и уважение к группе и спрашиваем Аватара Синтеза Кут Хуми просто вопрос: «Как Владыка видит сегодняшнюю внутреннюю вашу работу и какие рекомендации вам может дать?» Попробуйте сейчас, состояние вопроса индивидуального  к Аватару Синтеза Кут Хуми. Максимальная предельная внимательность и такая проживательность в восприятии. Вопрос не может остаться без ответа. Если вы не слышите, просто впитайте в Сердца насыщая ответом Владыки все 16 Сердец и попросите внутреннюю расшифровку, распознания, осмысления того ответа, который вы сейчас услышали огнём, не словом, а огнём.
Возжигаясь этой активацией ответа, благодарим Аватара Синтеза Кут Хуми. 
В целом группе Владыка сказал одно: «Устоялись». Это, в принципе, хорошо, какая-то база и фундаментальность отстроилась за этот день.
И возвращаясь синтезфизически концентрируя собою 16 Сердец в теле каждого из нас, возжигаясь этой насыщенностью, синтезфизически возвращаемся физически и эманируем всё стяжённое и возожжённое в Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца, в ИВДИВО Московия 16313 Высокую Цельную Реальность, в ИВДИВО каждого из нас и в Подразделения участников сегодняшнего дня. Эманируя всё стяжённое и возожжённое в целом и по итогам синтезфизических возможностей и выходим из практики.
Вы молодцы! Выдержали. Надеюсь, что не сильно мы вас внутренне, хотя длительные стяжания не предполагают внутреннего насыщения, поэтому усваивайте, настраивайтесь, думайте, задавайте внутренние вопросы, входите в ночную подготовку и, если ваша решительность будет настолько привержена к завтрашнему дню, завтра в 9 утра мы вас ждём.
Спасибо большое. На этом первый день завершён.  
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